
ガーデニングの基礎知識 

秋の寄せ植え 

ハーブの楽しみ方 

第１回 

第2回 

第3回 

9月6日 
14:00～16:00 

9月13日 
14:00～16:00 

00月00日 
14:00～16:00 

・土の作り方 

・施肥の方法 

・道具の選び方 

･植物の組み合わせ 

･カラーリング 

･実技 

・ハーブの種類 

・ハーブの寄せ植え（実技） 

・ハーブを使ったミニレシピ 

★参加料：￥3,000（3回） 

★定員：20人（先着） 

★場所：大会議室 

★持ち物：軍手・スコップ 

※当日は汚れても良い服装でご参加ください。 

お申込み・お問い合わせ先 

ガーデニング講習会事務局 

TEL 03‐1234‐1111 

講師：アスクル園芸・ 

鈴木健太先生 

顔写真 

写真 

写真 

写真 

研修先-3 

研修先-1 

研修先-2 

いのちをつなぐ未来館 
（津波伝承館） 

鵜住居復興スタジアム 
防潮堤・大規模水門 

震災学習列車 
（三陸鉄道南リアス線） 

①東日本大震災 …あの日、
いったい何が起きたのか、 
②災害から身を守るための防
災知識などを学びます。 

①今秋開催されるラグビー
ワールドカップの予選会場、
②高さ14mの防潮堤などを見
学します。 

令和元年度 盛岡市都南公民館事業 防災・復興支援事業 

車窓から「見て/聞いて/知って」 
   震災・復興・防災などに     
   ついて考える列車です。 
    ※ 釜石➡盛(さかり)間 

日時 ： 令和元年8月28日（水）8:20～17:00(予定) 
場所 ： 釜石鵜住居地区、南リアス線(釜石➡盛) ※列車に乗車します 
              都南公民館集合・解散 (現地まではバス移動) 
対象 ： 市民40名 応募者超過の場合は、抽選 
費用 ： 受講料無料。但し、保険料、昼食代等として2,500円程度の実費 
申込 ： 往復ハガキに必要事項を記入の上、下記宛先まで郵送。 
    8/14(水)必着。以下の①～⑥を明記してください。 
             ①講座名②氏名(ふりがな)③住所④年齢⑤性別⑥電話番号 

【申込先/問合せ先】〒020-0834 盛岡市永井24-10-1 
          都南公民館「三鉄 震災学習列車」係 
                                      Tel.019-637-6611  / Fax 019-637-8700 

写真提供 
    ：中野太郎 

写真提供 
    ：KOHARUSAN 

主催：盛岡市文化振興事業団 
共催：盛岡市、盛岡市教育委員会 

東日本大震災の被災状況はどうだったのか。 
現在の復興の様子はどうなっているのか。 
被災地、釜石(鵜住居地区など)を訪れて、 
            一緒に学び、考えてみましょう。 

   

Kenshū-saki 1 

Kenshū-saki 2 

Kenshū-saki 3 


