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【日時・会場・内容・講師】 

 

日時・会場 内   容 講  師 

９月 18日（水） 

9：30～11：30 

都南公民館 

第１研修室 

講 話「自然環境・エネルギー」 

自然と調和し、エコな生活を目指すため

に、地域の特性をいかすエネルギーとは

どのようなものがあるのか、分かりやす

くお話しいただきます。 

岩手県地球温暖化防止推

進員 

９月 25日（水） 

9：30～12：00 

都南公民館集合･ 

解散 

【施設見学学習】 

～リサイクルセンター見学～ 

健康・環境に関する科学的・技術的拠点

として、様々な取り組みをしている施設

を訪れ、見学しましょう。 

 

 

リサイクルセンター職員 

10月 2日（水） 

9：30～15：00 

都南公民館集合・ 

解散 

【自然体験学習】 

外山森林公園でそば打ち体験をし、その場でお

召し上がりいただき、その後、秋の植物を観察

しながら園内を散策します。豊かな自然に囲ま

れるひと時を過ごしましょう。 

 

 

外山森林公園職員 

 

【対  象】  盛岡市民 20 名 

        ※定員を超えた場合は抽選となります 

【受 講 料】  無料 ただし、実費 1,534 円（館外研修保険料 2 日間分 34 円） 

（そば打ち体験 1,500 円） 

【期日・内容等】（開講時間にご注意ください。） 

【申 込 み】   往復ハガキに、①住所 ②氏名 ③年齢 ④性別 ⑤電話番号・FAX 番号 

         をご記入の上お申し込みください。9 月 10 日（火）必着 

【宛  先】  〒020-0834 盛岡市永井 24-10-1 

        都南公民館「市民のための環境セミナー」係 宛 

【問合せ先】  盛岡市都南公民館 TEL 019-637-6611（月曜休館） 

 

 


